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Nel contesto attuale, molte famiglie si trovano ad affrontare gravi difficoltà economiche
che limitano l'accesso alle terapie essenziali per i bambini con disturbi del neurosviluppo
(autismo, ADHD, disturbi dell’apprendimento e ritardo cognitivo). Il progetto "Terapia
Sospesa" si propone di creare un sistema di supporto che permetta a queste famiglie di
ottenere le terapie necessarie per il benessere e lo sviluppo dei loro figli, garantendo un
approccio inclusivo e sostenibile.

IL PROGETTO “TERAPIA SOSPESA”
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Il nostro scopo è garantire che tutti i bambini
con disturbi del neurosviluppo possano
accedere a terapie adeguate,
indipendentemente dalla situazione
economica della famiglia. Vogliamo
contribuire alla costruzione di una società
più solidale, equa e coesa, sostenendo le
persone fragili nell’accesso alle opportunità,
all’autonomia e ai diritti.

Per raggiungere questo obiettivo, abbiamo
bisogno dell’aiuto di tutti. Crediamo infatti che
regalare una terapia ad un bambino e alla sua
famiglia sia un impegno civile e sociale di
fondamentale importanza. 

I risultati attesi da questo progetto includono il
miglioramento delle competenze educative e
comportamentali nei bambini e ragazzi con disturbi
del neurosviluppo e offrire un maggiore supporto
alle famiglie nella gestione comportamentale, oltre
a promuovere una crescita della consapevolezza e
dell’inclusione sociale nella comunità.

I beneficiari del progetto saranno bambini e
ragazzi dai 18 mesi ai 18 anni con disturbi del
neurosviluppo e le loro famiglie. Vogliamo fare in
modo che questi bambini abbiano le stesse
opportunità di crescita e sviluppo di tutti! Insieme
possiamo fare la differenza. E tu? Ti unisci a noi?



IL PROGETTO “TERAPIA SOSPESA” - Come donare
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Per noi ogni bambino è importante così come ogni
donazione lo è! 
Desideriamo prestare quindi attenzione ad ogni
donatore e lo invitiamo a contattarci per poterci
conoscere e poter sviluppare al meglio il suo
supporto.  

CONTATTI
Persona di riferimento: Dott.ssa Ylenia Yorillo
Indirizzo:  via Giacomo Zanella 48/5, Milano

E-mail: info@centrosmart.it

Sito: www.centrosmart.it

Instagram:@smart_apprendimentoeformazione

Telefono: 02/82769724 // + 39 388 1214771

mailto:info@centrosmart.it
http://www.centrosmart.it/
https://www.instagram.com/smart_apprendimentoeformazione/


CHI SIAMO
Il Centro Smart, una realtà ben consolidata e rinomata a Milano, si distingue
come un punto di riferimento per l'apprendimento, la formazione e la
ricerca rivolti a bambini e ragazzi con Bisogni Educativi Speciali (BES),
Disturbi del Neurosviluppo (Autismo, DSA, ADHD e altre disabilità),  e
difficoltà emotive e comportamentali. 

Attraverso un approccio integrato e personalizzato, il centro mira a
migliorare la qualità della vita dei suoi utenti e delle loro famiglie, fornendo
loro le competenze e le strategie necessarie per affrontare le sfide
quotidiane.
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MISSION & SERVIZI OFFERTI
La missione del Centro Smart è rispondere alle
necessità specifiche di ogni studente e della sua
famiglia, offrendo strumenti adeguati per lo
sviluppo dell'apprendimento e strategie efficaci
per la gestione comportamentale. 
Il centro offre una gamma completa di servizi
terapeutici e educativi:

i servizi riabilitativi e rieducativi sono destinati a
bambini e ragazzi dai 18 mesi ai 18 anni,
garantendo un supporto continuo e adattato alle
diverse fasi dello sviluppo.
i servizi psicologici e formativi sono destinati
all’utenza adulta e adolescente. 

Trattamenti per migliorare le
abilità motorie e cognitive.

Interventi mirati a sviluppare le
competenze sociali ed emotive
dei bambini e dei ragazzi.

Interventi personalizzati per
migliorare le abilità comunicative,
sociali e comportamentali.

NEUROPSICOMOTRICITÀ

PERCORSI SOCIO EMOTIVI

TERAPIA ABA

Supporto e formazione per
genitori e insegnanti, per
migliorare la gestione
comportamentale e l'inclusione
scolastica.

Interventi per sviluppare le
competenze linguistiche e
comunicative.

PARENT TRAINING E
FORMAZIONE NELLE SCUOLE

LOGOPEDIA

SUPPORTO PSICOLOGICO
Interventi di counseling
psicologico e psicoterapia
destinati ad adolescenti e adulti.



Il Centro Smart a Milano rappresenta un modello di eccellenza nell'assistenza e
nell'educazione dei bambini e dei ragazzi con bisogni speciali. Attraverso un
approccio integrato e innovativo, il centro offre non solo supporto terapeutico,
ma anche una prospettiva di crescita e inclusione per ogni utente e la sua
famiglia. 

La professionalità del team e l'impegno costante nella ricerca e nella formazione
rendono il Centro Smart un pilastro fondamentale per la comunità di Milano e un
esempio da seguire per altre realtà simili.
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PERCHÈ SMART

Area Servizio socio-educativi presso il Centro;
Area Servizi Scolastici, che offre supervisioni online e presso gli istituti scolastici e
assistenza educativa agli studenti;
Area Domiciliarità, che coordina i servizi assistenziali svolti presso il domicilio di
utenti minori e disabili;
Area Servizi integrativi (neuropsicomotricità, logopedia, tutoring scolastico,
parent training, counselling psicologico a supporto e cura della persona);
Area Progettazione e Sviluppo che si occupa della ricerca di bandi e
progettualità capaci di innovare e sviluppare le attività della Cooperativa nel
medio-lungo periodo.
Area Formativa svolta internamente, attraverso la formazione di nuovi
tirocinanti di psicologia, Master A.B.A. e corsi R.B.T. ed esterna, tramite corsi e
workshop indirizzati ad altri enti (scuole, cooperative, aziende) e professionisti
(educatori, insegnanti, operatori sanitari).

La Cooperativa è divisa internamente in 6 aree principali:



TEAM SPECIALIZZATO E MULTIDISCIPLINARE
Il Centro Smart si avvale di un team di

professionisti altamente specializzati.

Questo approccio multidisciplinare

permette di sviluppare percorsi

individualizzati per ogni utente, con

l'obiettivo di creare un connubio tra le

diverse professionalità, utilizzando i

principi dell'ABA.
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Psicologi specializzati in terapia ABA: Esperti nella conduzione di interventi
basati sull'Applied Behavior Analysis per bambini con Disturbo del
Neurosviluppo. 
Neuropsicomotricisti e Logopedisti: Professionisti che lavorano sullo sviluppo
motorio, comunicativo e cognitivo dei bambini, facilitando il miglioramento
delle capacità motorie, la coordinazione la comunicazione e l’articolazione
del linguaggio.
Psicoterapeuti: Esperti nel fornire supporto psicologico e interventi terapeutici
personalizzati per ragazzi e adulti.
Insegnanti ed Educatori: professionisti specializzati sulle competenze
educative e accademiche.

COMPETENZE

Siamo un gruppo di
professionisti altamente
qualificati, ciascuno con
competenze specifiche
per rispondere alle
esigenze dei bambini,
ragazzi e loro famiglie. 

Il team include:
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TIROCINI E FORMAZIONE

UNIVERSITÀ E ISTITUTI DI
FORMAZIONE

INNOVAZIONE E RICERCA

Nel 2023  presso il Comune di Milano,
sono stati formati dalla Dott.ssa Iorillo,  
in collaborazione con la Coop. CADIAI
di Bologna, circa 300 insegnanti ed
educatori di nidi e scuole infanzia del
Municipio 3, nell'ambito del servizio di
Sostegno ai bambini disabili

Nell’ambito del progetto “Pari e Quali”
(2016-2019), in collaborazione con il
CSRA (Centro Studi e Ricerche
sull’Autismo) di Pavia, L’Istituto
Comprensivo A.Negri di Pavia e
L’UniPV, alcune professioniste di Smart
hanno collaborato per supervisionare,
formare e affiancare gli insegnanti in
un progetto di inclusione scolastica 

Nel corso degli anni il Centro Smart ha
tenuto numerose formazioni per
docenti delle scuole e operatori di altre
cooperative sul territorio Lombardo;
sono attivi workshop e tirocini per
tecnici ABA e seminari per genitori.

PROGETTI
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Uno degli elementi distintivi del Centro Smart è il
suo impegno per l'innovazione e la ricerca: il
centro collabora con Università e Istituti di
formazione, accogliendo tirocinanti e
promuovendo studi nel campo delle terapie per
Disturbi dello Sviluppo. 
Questo approccio non solo garantisce l'adozione
delle migliori pratiche terapeutiche basate su
evidenze scientifiche, ma contribuisce anche alla
formazione continua dei professionisti del settore.

Negli anni sono molte le realtà che ci hanno dato
fiducia e per le quali abbiamo realizzato anche
numerose formazioni.
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Il Centro Smart di Milano
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